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La collection "Psychologie et Vie Quotidienne" a vocation internationale. L'ouvrage en série Cognition, Santé et Vie quotidienne étudie les processus a
I'oeuvre dans I'esprit humain, leur évolution tout au long de la vie et leurs relations avec la santé mentale et physique. Il met en lumiere les liens que
tout étre humain noue avec son environnement social et physique, ainsi qu'avec lui-méme. Dans une telle perspective, il propose au public intéressé
(enseignants-chercheurs, étudiants et professionnels) des synthéses, des réflexions théoriques innovantes, des études empiriques et des mises au
point d'outils d'investigation.
Ce quatrieme volume présente six contributions majeures qui décrivent divers aspects de ce qui fait la vie de tous les jours pour chacun d'entre
nous a des degrés divers. Y sont étudiés, les relations entre vieillissement et apprentissages, y compris ceux qui sont réussis (Céline Musielak,
Caroline Giraudeau et Gérard Chasseigne), les raisonnements et leurs biais plus ou moins adaptatifs (Valérie Pennequin), I'anxiété envers la
santé (Morgiane Bridou et Colette Aguerre), le pardon envisagé d'un point de vue psychologique et ses avantages pour la santé (Stéphanie
Chiaramello, Mireille Cyr, Martine Hébert et Sophie Boucher), les espaces de réflexion éthiques congus comme des lieux de passage des temps
modernes (Marie-Claude Leneveu), et les relations entre risque, beauté et culture chez la femme vénézuélienne (Adriana Pérez-Bravo).
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